
Tortuga Lodge

BREAKFAST
(Menu available from 6:00am to 8:30am)

GALLO PINTO 
Traditional rice & beans (Gallo Pinto), two eggs any style, 
homemade tortillas, local cheese and fried plantain.
*(Option with bacon).

OMELETTE
Choose from local cheese,  ham, mushrooms, tomatoes, red 
pepper, onion, served with baked mini potatoes & salad.
*(Dairy free option).       *(Vegetarian option).

BURRITO PINTO
Tortilla stuffed with traditional rice & beans, omelette, local 
cheese, plantain, sour cream, served with avocado salad.
*(Dairy free option).

FRENCH TOAST
Handmade toasted bread, served with fresh fruits 
marmalade, cashew and maple syrup. *(Gluten free option).

PANCAKES
Three fluffy pancakes served with fresh fruits marmalade and 
maple syrup, order them with banana or strawberries. 
*(Gluten free option).

TURRIALBA CHEESE TOAST
Homemade whole wheat bread, avocado, cherry tomato, 
spinach, Turrialba cheese and eggs  of your choice.
*(Gluten free and dairy free option)       *(Vegetarian option)

TROPICAL YOGURT
Homemade  granola and greek style yogurt served with 
seasonal fruits. 

FRUIT BOWL
Fresh fruits bowl.  (V)

Prices include 13% IVA and 10% service tax.
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CONTAINS GLUTEN

CONTAINS DAIRY
CONTAINS SEEDS

Green Turtle Restaurant



Tortuga Lodge

DESAYUNOS
(Menú disponible de 6:00am a 8:30am)

Green Turtle Restaurant

TÍPICO $15
Tradicional (Gallo Pinto), arroz y frijoles, huevos al gusto, 
tortillas caseras, queso local, plátano frito y aguacate. 
*(Opción con tocineta).

OMELETTE $14
Elija entre queso local, jamón, champiñones, tomates, 
pimiento rojo, cebolla, servido con mini papas y ensalada.  
*(Opción sin lácteos).     *(Opción vegetariana).

BURRITO DE PINTO $15
Tortilla rellena de Gallo Pinto, omelette, queso Turrialba, 
plátano maduro, natilla, servida con  aguacate y pico de gallo.
*(Opción sin lácteos).

TOSTADAS FRANCESAS $13
Pan de la casa, servido con mermelada de frutas frescas, 
marañón y miel o sirope de maple. *(Opción gluten free).

PANQUEQUES $13
Tres panqueques, servidos con miel o sirope de maple. 
Pídalas con banano o fresas. *(Opción gluten free).

TOSTADA DE QUESO TURRIALBA $13
Tostada de pan integral de la casa, aguacate, tomate cherry, 
espinaca, queso Turrialba y huevo a su elección.
*(Opción gluten free y sin lácteos)     *(Opción vegetariana)

YOGURT TROPICAL $11
Yogurt al estilo griego hecho en casa servido con frutas de 
temporada y nuestra granola elaborada en casa.

TAZÓN DE FRUTAS FRESCAS $9
Tazón de frutas frescas.   (V)

Los precios tienen incluido el 13% de IVA y el 10% de impuesto de servicio.

CONTIENE GLUTEN

CONTIENE LÁCTEOS
CONTIENE SEMILLAS

Los precios tienen incluido el 13% de IVA y el 10% de impuesto de servicio.


